Chou brocolis
2021

Provenance : lalie
‘Type : vert calabrais

Cultivé & : Roubuols.

Depuis : 45 ans.

aractéristiques : saveur trés fine, riche en
vitamine C, grosse pomme, refait de petites
pommes ensuite. On consomme ses tiges
en boutons avant floraison & la maniére des
asperges.
Semis.

pépiniére ou en godet en avril-
mai, repiquer quand les plants ont4 ou 5
feuiles
Terrain profond et riche, exposition enso-
leillée, arrosages fréquer

duction: automne, hiver, abriter du gel

Haricot Reine du Neckar
2021 (jardin de la cure)

trés productll, se ré-

colte grand, y compris avec grains

tendres, super godit de haricot ancien,

fondant et nourrissant.

Semis : mai-juin, soleil ou mi ombre.

Terrain indiférent

Production : de juilet aux gelées.
Apte & la congélation

Harico( Tante Toinette
2021 (jardin de la cure)

Provenance : Bourgogne

‘Type : haricot mangetout & rame.

Cultivé a : St Pierreville - Le Poux
40

Depuis : 40 ans
Caractéristiques : trés product, se
récolte grand, y compris avec grains
tendres, sans fils, gustatif, fondant et
nourrissant.

Slmll mai Au:m soleil ou mi ombre.

Producllnn e juiliet aux gelées.
Apte &la congélation

Persll plat
2021

Provenance : St Pierreville
: Persil commun
Cultivé a: St Plenev\lle Les Barres

Caractéri atlquen rusﬂque trés par-

fumé, se séme seul si on garde un

plan 2 ans

s.mu avril (long a sortr)
roduction : en continu la premiére

annee. produit ses graines la 26me

année

Blenes multicolores
Jardin de la cure 2021

Caractéristiques : poirée & couper,
goit plus intense que les grandes
bleties blanches classiques.

Peut servir d'omement dans les plates
bandes de légumes et de fleurs
Semis : Terrain indifférent. Se resséme
facilement seule.

Production :kuts ke,

Pour gratins, quiches, soupes etc.
Uilset s euilos oxtriouros. No
craint plus le gel (acclimatée & Rou-
buols) mais & abriter si neige.

Provenance : achat initial a Germi-
nance

salade exotique & couper
Roubuols

Roquene
Jardin de la cure 2021

Prwan-noe Albon

+ feuilles au goat 16-

poivré, frais et croquant,  utilser seul
ou en mélange avec d'autres salades
Semis : avril & septembre, se resseme
souvent seul. Croissance rapide
Terrain indif
Productior

nt
*toute I'année. A couper
jeune et souvent. Ne craint pius le gel

. 4 utiiser seule ou en
mélange avec d'autres salades, peut
servir de condiment et e base au pes-

to.
Semis : toute 'année, se resséme faci-
lement seule.

Terrain indifférent

Production : toute I'année. A couper
souvent. Ne craint pius le gel

2021

Salade Reine de Mai
2021 (jardin de la cure)

Provenance : Bou
iue porméo de e prntemps
oubuol

Depuis : 50 ans

:tendre, belle pomme

en vitamine C et en soufre. Dans I'est :
‘chou & choucroute. On consomme ses tiges
‘en boutons avant floraison & la manire des

en pépinidre ou en godet en aviil-
‘mai, repiquer quand les plants ont 4 ou 5
feuiles

Tarinprfond ke, axposon enec-
leilée, arrosages abor
Prodacton. nsomne o luiqu Yaux gelées.

blanche bordée de rouge
Semis : mars, aviil en pleine terre,
recouvies graines avec parcimonie, ne
lomber le semis. Auxposmnn enso-
Jalléa pour es promiers
Terrain humide ou almsage léqueni
Production : de mai & mi-uilet,

Arroche blonde
2021

Provenance : Ardéche
Type : Arroche blonde
Cultivé a : St- Plenovil - Los Barros
Depuis : 40 ar

Caractéristiques : Plants ancienne
2m de hauteur, les feuilles se
consomment cuites comme les épi-
nams‘ ou crues pour e feunes

Samis < mars 4 aott en poquets, ne
pas recouvrir les graines.
Production : uillet 2 sept.

Arroche rouge
2021

Provenancs : Ardéchs
rroche rouge
Si Plerruvllls Le Poux

tistiques : Plante ancienne
2m de hauteur, les feuilles se
consomment cuites comme les épi-
nards, ou crues pour les jeunes
ousses.

n poquets, ne

it, el
pas recowrt los grains.
Production : uillet 4 sept.

Ma\'s Doux
2021 (jardin de la cure)

Variété ancienne
 pis jaunes, longs. Borno qualté
gustative, sucrés. Se consomme cuit
al'eau, lorsque les grains sont
tendres et laiteux.
Semis : avril-mai, en
Terrain indifférent
Production : Aot 4 octobre.

ne

Mals pop corn noir

Provenance : Roumanie
Type : Mals a om
Cultivé & : St-Pierreville - La Batie

iques : Variété rustique.
Les grains se consomment éclatés
dans I'huile avec du sucre ou du sel.

Semi wril-juin, en
Terram indifférent
Production : sept. a octobre.

Pollmarron Rouge
2021

Provenance : Saint Pierreville
Type : Plimarton ouge
Itivé & : Roubuols.

u ans
ctéristiques : Godteux,
soupes, gratins, doré au four, avec
viande éventueilement

Semis : mai, au soleil

Terrain riche, bien fumé, bien drainé,
supporte la sécheresse
Production : & partir de septembre.
récolter avant e gel. Stocker dans
un local tiéde et sec.

Salude feuille de chéne
2021

Provenance : Boury

Caractérisiques: o roquant,pr-
lorsat me seule, & utiiser

seule ou en malange (mesclun

Semis ‘aolt, en pleine terre.

Torain prfond e riche, epasiion enso-

Ieise, amosages o

iction

ot
cnuperau fur ot & mesure des besoins.

Laisser monter a graine, se reséme seul

Piment basque

Prmn-nca Espelette

Type : Piment Gorri
culllvé a s: Plenewlle Les Barres

c-r-emlmqua. Piment assez
doux ; peut se consommer frais dés
quiil st rouge ou sec (réduit en
poudre)
Semis : mars au chaud, repiquer en
pleine terre mi-mai

Production : de fin aodt aux pre-
misres gelées

Chou Kale frisé
2020

Caractéristiques : ustiue, so
mange cui ol cru feuiles junes)
Semis : printemps

Production : !anl qu'il ne monte pas
afleur

2021

va- ance : Ferme de Ste Marthe

Melon ancien

Cnlﬂv‘ a: Sl Plenevllle Les Barres
2

qual adapté au climat
local, trés juteux et parfur
Semis : aviil en godets & I'abri, mi-
mai en pleine terre
Production : ao(it septemt

‘a cuemn s quil
perd sa couleur verte et quii vire au
jaune

Pnllron rouge
Octobre 2021

Provenance
Type : Potiron

Cultivé a : St-Pierreville

Depuis : A poussé par surprise dans
un ancien poulailler, sans aucun soin
particulier.

Caractéristiques : Chair couleur
orangée, texture onctueuse et sa-
veur douce. Peau fine et comestible
mi ars Avril

Production : Octobre

Butternul

Provenance : Saint Pierreville

Type : Butternut
Cultivé

Depuis : 40 an:
Caractéristiques : Fondant, de sa-
Your douce,culsiné avec échaotes,
1iz et vin blanc et ., pétisseries ..
Semis : mai, au soleil

Terrain riche, bien fumé, bien drainé,
supporte la sécheresse

Production : & partir de septembre.
récolter avant le gel. Stocker dans un
local tiéde et sec.

Potlmnrron Sweet mama
2021

Provenance : Saint Pierreville
Type : Potimarron Sweet Mama
Cunlvﬁ Roub ols

Terrain riche, bien fumé, bien drainé,
supporte la sécheresse

Production : & partir de septembre.
récolter avant le gel. Stocker dans un
local tiéde et sec.

Roqueﬂe
Jardin de la cure 2021

Provenance : Albon

Fenoull perpétuel
2021

Provenance : Drome
Type : arbuste pérenne

Type 2 couper }
Cultivé & : Roubuols e ok
Depuis:40ans , Caracttsiues :Fom un st v
ll t - lours en
gér rmm piquant, a ulmsev seule ou en superbes. omhaHes‘ en automne multitude de.
mélang lades, peut auprin-

servw de condiment et de base au pes-
Somll : toute I'année, se resséme faci-
lement seule.

Terrain indifférent

Production : toute 'année. A couper
souvent. Ne craint plus le gel

temps suivant (ne géle plus)
Semis : uin, jullet, soleil ou mi ombre.
Terrain indifiérent, arroser jusqu'a la levée
Production : de mai aux gelées.

Provenance : Albon
lerbe aromatique

Cultivéa:  Routuols

Depuis : 30

c-r-mrmlquu  Saveur puis-

sante, utiisé en feuile et en graine

pour aromatiser salades, lentilles

froides, fruits cuits (cerises par ex.)

Semis : de mai a octobre
Terrain, exposition ensoleillé

En automne, es graines aromatisent
soupes, légumes au four, géteaux et pain
dépices, tisanes ...

 toute I'année si abrité
du gel en hiver

COurge Gigerine
2021

Provenance : Saint-Genest-Lachamp
Type : courge & confiture, appelée égale-
ment Gitre:

Cultive a : Roubuols

Depuls : 8

pui
Caractéristiques : exclusivement destinée
ala confiture, souvent confite avec.

quelques agrumes, traditionnellement servie
e o 13 dasastsc Noblen Provence
soleil

Torain anist on compost, amosages as-
soz fréquents mais sans axcés

Productior e, récolter avant les
gelées. Laisser mrr dans un endroit
chaud et sec. Se conserve longtemps
avant transformation

Provenance : Drome
Type : Mélange de salades &
couper : Feuille de chéne, Batavia,
Roquette, Chou Mizuna

Cultivée a : Roubuols

Depuis : 40 ans
Caractéristiques : agrémente les
salades composées, gods variés
bien associés.

Semis : de mars & septembre, en

Production : i nnmr ﬂavnl abriter si
besoin en hiver.

Péllsson Blanc
2021

Tomala Beefsteak
2021

Provenance : Bourgogne
Type : courge patisson bianc.
oo éooléeon Eauvgugne B par
grand papy A
e odmon

Depuis.
Caractéisiques : charbanche ct ferme,

Provenance : St Pierreville- Le Champ
Type : Trés grosse tomate, chamue, pu de

pépin
Sunive i Rkl
Depuis :
Car wes : fruit & la saveur
agraie, plant s grand developement

e récolte jeune ( +-
saveur délcate, ot do ond anmnaul a
cuire & la vapeur, déguster e

chou s b o i o S wnlgrets ou
mayon

s x. mai, soleil

tuteurer en conséquent
‘Semi: repiquer en
pline tre lorsque e geéos ne ont s

basilc et persi
Amosage sbondant o ans &coups,jusau'a

Iréquems mais sans excés
Production : de juilet aux gelées

Production : & par\w de juillet, jusquaux
gelées.

Tomaie Cocktail
2021

Provenance : St Pierreville- Le Champ
Type : petite tomate rouge

Cultivée a : Roubuols

Depuis : 15 ans

Caractéristiques : fruit a la saveur
agréable, plant résistant aux maladies
et aux premiers froids.

Semis : février-mars en godet, repiquer
en pleine terre lorsque les gelées ne
sont plus & craindre

Terrain riche, compost de feuilles,

paills. A associer avec oeillets d'inde,

et persil

Arrosage régul
Production

r
& partir de juilet, jus-

quaux gelées.

Rmabaga
2021

Provenance : achat en graineterie
ime racine d'hiver

Cultivée a Roubucls

Depuis :

cmmmnqm gros bulbe jaune,

charnu et tendre pour soupes, 6~

qumes au four ou en cocotte. S'asso-

cle bien avec d'autres légumes an-

clens, panals, courge, topinambour,

ete.

Semis : avri-mai, en pleine terre,
Terrain indifférent

Production : & partir de septembre,
ne craint pas le gel




